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Une sauce barbecue qui va dans le bon
sens c’est une sauce barbecue bio avec
plus de légumes et moins de sucre. Une
sauce avec des ingrédients sans
pesticides, issus de l’agriculture bio et
française, sans aucun additif ou autre
truc bizarre à l’intérieur.

.NOD

nod-bio.fr

https://www.nod-bio.fr
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Cette savoureuse viande de bœuf
séchée est marinée dans différents
mélanges d'épices afin de plaire à tous.
Les épices sont sélectionnées pour
leurs qualités et leurs goûts.

MONSIEUR BILTONG

monsieurbiltong.com

https://monsieurbiltong.com
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Découvrez les crackers Épinard &
Cumin des prés à grignoter partout ! À
croquer au boulot, à dipper dans du
houmous ou en topping sur une
soupe... Ils sont 100% naturels et super
croustillants !

GRAAM

chezgraam.fr

https://www.chezgraam.fr/?gclid=EAIaIQobChMIkozjzNSG9gIVXenmCh0zLApTEAAYASAAEgKPrPD_BwE
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Préparation pour cake choco noisettes
bio naturellement sans gluten. Une
collaboration gourmande entre Max de
Génie et Les Belles Envies pour vous
offrir la possibilité de ramener à la
maison le plaisir et la gourmandise de
la pâtisserie, avec la simplicité d’une
préparation rapide et à impact réduit
sur la glycémie (indice glycémique
contrôlé de 28).

MAX DE GENIE

maxdegenie.com

https://www.maxdegenie.com
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Voici un pack spécial pour les fans
d’apéros sains !
Ces deux recettes de crackers (Olive
Graine de Courge & Tomate Herbes de
Provence) réunies pour pimper vos
apéritifs à prix tout doux !
Chacune des recettes de crackers bio
est fabriquée en France avec amour,
sans gluten, sans additif et sans
conservateur.

LES FRUITS DÉTENDUS

lesfruitsdetendus.fr

https://www.lesfruitsdetendus.fr/crackers-sale/pack-crackers-aperitif/
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Le Miellat de Chêne Bio des Pyrénées est
un miel unique aux saveurs intenses. Les
abeilles butinent les résidus provenant
d’insectes qui se nourrissent de la sève des
plantes, pour en restituer ce miel puissant,
long en bouche et à la forte intensité
aromatique. Il se reconnait à sa couleur
profonde et foncée, presque noire, et
développe des arômes de caramel et de
fruits mûrs.

ABIES LAGRIMUS

abieslagrimus.com

https://abieslagrimus.com
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Dans les BRASSÉS Vivre Vert, la part
belle est faite à la coco, et ça fait toute
la différence. Oubliez les rappels
herbacés et les textures plâtreuses, ici
une large place est accordée au plaisir
crémeux et à la franche saveur des
fruits.

VIVRE VERT

vivrevert.com

https://www.vivrevert.com
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Le premier fromage blanc végétal du
marché, le « Mo’mage blanc » : de la
crème de riz associée à du lait de coco.
Trois fois moins de gras saturé qu’un
yaourt à la coco classique et pourtant
tout aussi onctueux et gourmand.

MO RICE

moricedesserts.com

https://www.moricedesserts.com
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Dans cette recette gorgée de soleil, que
des ingrédients purs et 0% fada : un
poivron qui a du goût, du chèvre
« bieng fondang » et du piment
d’Espelette pour un twist
délicieusement inattendu. Faites sauter
le couvercle de votre bocal, préparez
vos papilles et entourez-vous d’amis qui
vont s’écrier « Papapaaaa » en goûtant
cette petite pépite !

PAPA SAUCE

papa-sauce.fr

https://www.papa-sauce.fr
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Mariage parfait entre les saveurs
délicates de la figue et de la noix du
Périgord. Un irrésistible appel à la
gourmandise. À base de céréales de
brasseur revalorisées.
La Noix du Périgord bénéficie de l’AOP,
véritable signe de reconnaissance qui
garantit son authenticité et sa qualité.

RESURRECTION

resurrection-food.com

https://resurrection-food.com
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Un mélange subtil de lentilles corail, de
tomate, de potimarron et farine de riz
complet, relevé d’une pointe d’origan
pour un goût « PIZZA » détonnant, c'est
la version SUPER PAP’S FORCE ROUGE.

PAP’S

papsetmoi.com

https://papsetmoi.com
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"OUF!", c'est la 1ère pâte à tartiner sans
huiles du tout, bio, 100% naturelle et
végétale, et Made in France. Et "OUF!",
c’est ce qu’on se dit après l'avoir goûtée
: sur du pain ou à la cuillère, elle promet
un niveau de gourmandise inégalé, le
tout sans culpabilité.
Avec son bon goût cacao-noisette, elle
fera forcément chavirer votre cœur...

FUNKY VEGGIE

funkyveggie.fr

https://www.funkyveggie.fr
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Des tartinables onctueux à base de
bons légumes bio, français et d'épices.
A savourer sans modération à l'apéritif
mais pas que... Avec la douceur de la
betterave et sa belle couleur naturelle,
ce mezzé donnera du pep’s à vos
apéros, wraps et bien plus encore.

LES 3 CHOUETTES

les3chouettes.fr

https://les3chouettes.fr
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Des cookies gourmands sans gluten et
bio ! Bien qu'il soit sans beurre et sans
œuf, ce cookie est hyper généreux
grâce à ses morceaux d'oranges
confites et son délicieux chocolat noir.
On en oublierait qu'il est vegan !

LES AFFRANCHIS

lesaffranchis.bio

https://www.lesaffranchis.bio/nosproduits
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OSCO capture les saveurs du sud dans
un apéritif équilibré et frais : une
attaque en bouche pleine de finesse
grâce au verjus, la complexité
aromatique des plantes méridionales et
une touche douce-amère de gentiane
pour une longueur au palais inimitable.

OSCO

oscodrinks.com

https://www.oscodrinks.com
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Avec Jasberry, découvre LOVEN
Kombucha par un mariage subtil de la
framboise acidulée & du délicat parfum
du thé vert jasmin. Notre recette sans
absurdités ajoutées : Loven Kombucha
(eau filtrée, notre culture de kombucha,
sucre de canne blond du Brésil, thé vert
jasmin de Chine), purée de framboise.
Plusieurs semaines de fermentation &
les petits secrets de Charles.

LOVEN KOMBUCHA

lovenkombucha.com

https://lovenkombucha.com
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Une pasta hautement digeste au goût
exceptionnel. A base d’un assemblage
exclusif de blés antiques cultivés dans
les Pouilles (Italia) et d’eau de source,
les « pasta » tréfilées au bronze et
séchées à basse température sont
préparées à Gragnano, dans le
pastificio traditionnel.

AL DENTE LA SALSA

aldentelasalsa.com

https://www.aldentelasalsa.com
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Originaire d’Amérique du Sud, le yerba
maté est connu pour sa nature
énergisante et rafraîchissante. Avec
l’énergie du café et les bienfaits du thé
le maté est une boisson unique et
fonctionnelle. Faites l’expérience de la
douce et durable énergie du maté ! Le
Brio non gazeux ! Cet arôme combine
le Brio Original avec du thé noir et de la
pêche bio. Un goût extrêmement frais
et très légèrement sucré !

BRIO MATÉ

brio-mate.fr

https://www.brio-mate.fr
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Les 2 Marmottes Cacao Malin est une
recette d’infusion d’écorce de cacao et
de rooibos issue de l’agriculture
biologique.
Élaborée sans sucre et sans arômes
ajoutés, elle se caractérise par sa saveur
douce de l’écorce de cacao et le goût
naturellement noiseté du rooibos
Elle représente un faible taux de
calories et est garantie sans lactose.

LES 2 MARMOTTES

les2marmottes.fr

https://www.les2marmottes.fr
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La tablette incontournable pour initier
les petits gourmands au bon chocolat
au lait !
Une recette naturelle, riche en cacao et
une texture fine et fondante adaptée
aux enfants. A l’intérieur de la tablette,
un maxi jeu pour découvrir l’univers
merveilleux du chocolat et de la forêt
tropicale.

KROKOLA

krokola.fr

https://www.krokola.fr/collections/frontpage/products/chocolat-au-lait-tendre-41-bio?variant=37593083936924
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Un élixir pratique et sain pour tous les
moments de la journée ou à cuisiner à
la maison.
Le chaleureux et surprenant bouillon
Carotte-Cumin avec une touche
d’épices venues d’ailleurs. (Coriandre,
Poivre Kampot, Thym).
Un moment câlin à prendre le temps de
savourer.

COSSU

cossu.co

https://www.cossu.co
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Avec cette nouvelle version, YA
souhaite proposer un yaourt végétal qui
s’inspire des principes alimentaires de
l’ayurveda en utilisant du lait de coco
fermenté et un mélange d’épices
antioxydantes et stimulantes : le
gingembre, le curcuma, la cannelle et la
cardamome.
Pour apporter de la douceur, YA y a
inclus un peu de sucre complet
Rapadura et de l’extrait de vanille.

YA

biogroupe.com

https://www.biogroupe.com/fr/
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Le nouvel Esprit-de-plantes de la
marque de spiriteux sans alcool DJIN
SPIRITS a été conçu pour proposer un
vrai moment de détente, de convivialité
et de dégustation.
Il saura ravir votre cœur et vos papilles
avec ses délicates notes de myrtille,
framboise, gentiane et gingembre.
Cette boisson est enfin un véritable
symbole d’immunité pour le corps
grâce aux nombreuses vertus
revitalisantes et protectrices des plantes
rentrant dans sa composition.

DJIN SPIRITS

djinspirits.com

https://djinspirits.com
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Purée 100% graines de chia, une aide
culinaire originale et unique, à base de
graines de chia juste broyées à froid sur
les meules en pierre. Très riche en
Protéines, en Oméga-3, et également
en Oméga-6, sans compter les Fibres,
Vitamines et Minéraux.

LIN-LOV

lin-lov.com

https://www.lin-lov.com
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En 2021, l’objectif de produire un
délicieux maïs popcorn local avec un
impact minimum sur l’environnement
est atteint avec GrainPOP, un grain de
maïs popcorn à déguster sans
modération, naturellement bon pour la
santé et pour la planète !
Barbecue Far West : sucre, plantes
aromatiques et épices (oignon, poivre,
ail, piments, muscade), sel, arômes
naturels et arôme naturel d'oignon,
tomate, dextrose.

GRAIN POP

grainpop.fr

https://www.grainpop.fr/nos-saveurs
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Atelier Sarrasin propose une révolution
gourmande avec le sarrasin. Découvrez
les kasha, des mélange de sarrasin
torréfié et graines prêt à cuire.

ATELIER SARRASIN

sarrasin.myshopify.com

https://sarrasin.myshopify.com
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Sautées en wok, version bowl, ramen,
pad thaï ou bouillon, les noodles LÏV
plus fines que les spaghetti sont
parfaites pour toutes vos recettes
exotiques.... Alors, faites chauffer vos
baguettes !

LÏV HAPPY FOOD

liv-happyfood.com

https://liv-happyfood.com/collections/tous-les-produits-liv/products/noodle?variant=37356317671573
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Après plusieurs mois de développement,
Maison SASSY continue d’innover avec le
lancement du premier cidre 0.0%.
Il ne s’agit pas d’un jus de pomme
pétillant mais d’un véritable cidre 100%
bio qui a été désalcoolisé pour atteindre
0.0% d’alcool et avec seulement 15,2
kcal/100ml.
Son goût et sa texture donnent
l'impression de déguster un vrai cidre.
Cette nouvelle offre réjouira les
consommateurs à la recherche de
boissons sans alcool (bière, cocktail,
vin,…).

SASSY

maison-sassy.com

https://www.maison-sassy.com
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Sans riz mais 100% gourmand et
crémeux ! Découvrez notre délicieuse
recette de semoule de chou-fleur
cuisinée façon risotto avec de la crème
et des champignons de Paris ! Vous ne
verrez plus le chou-fleur de la même
façon...

PAYSAN BRETON

paysanbretonsurgeles.com

https://www.paysanbretonsurgeles.com/le-risotto-de-chou-fleur.html
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Les ingrédients de ces balls sont bruts,
non raffinés et déshydratés à basse
température pour conserver au
maximum leurs qualités nutritionnelles
PS: vous risquer d’en être RED dingue
(on dit ça, on dit rien)!
Une alternative 100% végétale aux en-
cas sucrés.

LES DÉNUDÉS

lesdenudes.com

https://lesdenudes.com/produit/balls-framboise-amandes/
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Alternative saine aux cocktails
alcoolisés et aux sodas, le kombucha
est peu calorique, sans colorant, sans
acidifiant, sans édulcorant ou tout autre
ingrédient chimique.
La jeune entreprise bretonne a
développé une saveur énergisante à
base de jus de gingembre frais, idéale
pour affronter les coups de mou de
l’hiver : UCHA ENERGY.

UCHA

uchakombucha.com

https://uchakombucha.com
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Une envie d’Italie ?
Voyagez avec le Spritz sans alcool !
L’amertume de la gentiane et la
douceur des agrumes se marient
parfaitement pour vous offrir la même
gourmandise et expérience
sophistiquée que ce grand classique.

OUSIA

ousiadrinks.com

https://ousiadrinks.com
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Conçu exclusivement à partir de sirop
d’érable, le nouveau Fondant Maple
Joe réussit ce mariage parfait entre le
plaisir et l’assurance de déguster un
produit 100 % naturel.
Ses saveurs sont uniques et
authentiques. Si l’on retrouve les notes
chaudes de caramel et de vanille du
sirop d’érable, le goût plus prononcé et
plus intense du Fondant Maple Joe
ouvre de nouveaux horizons gustatifs.

MAPLE JOE

maplejoe.fr

https://maplejoe.fr
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Originaires du Péloponnèse en Grèce,
les figues St Mamet sont généreuses et
charnues. Elles sont cueillies à la main
en pleine saison, à maturité et
conditionnées dans les heures qui
suivent afin d’en préserver le goût
optimal ; un processus que St Mamet
applique pour l’ensemble de ses
récoltes de fruits.

ST MAMET

saintmamet.com

https://www.saintmamet.com
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Manger végétal oui, mais avec une
gourmandise en plus, c’est encore
mieux ! Les frères Collet ont revisité la
recette de brassé nature à base de noix
de coco, en y ajoutant des copeaux de
chocolat ultra-gourmands !
Le résultat ? Un Yatal brassé Straciatella
à savourer à chaque bouchée !

LES FRÈRES COLLET

lesfrerescollet.fr

https://www.lesfrerescollet.fr
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Découvrez ce brassé végétal et
onctueux à l’abricot. Conçu à partir de
petit épeautre français et d’amande
d’Espagne, sa texture est idéalement
onctueuse. Ce dessert végétal
gourmand convient parfaitement à une
alimentation équilibrée et permet de
découvrir des associations de graines
originales pour une nutrition plus
responsable. Son goût fruité rend sa
dégustation encore plus douce ! Sa
faible teneur en matières grasses et sa
richesse en fibres sont ses atouts
nutritionnels.

LA MANUFACTURE VÉGÉTALE

lamanufacturevegetale.fr

https://lamanufacturevegetale.fr
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Une crème d’amande authentique et
100% française !
300 g d’amandes françaises lentement
broyées à la meule de pierre… et c’est
tout !
Préparez votre lait d’amande à la
maison en quelques étapes seulement
et ajoutez une touche de végétal à
toutes vos recettes sucrées comme
salées avec la crème d’amande
Mandaya !

MANDAYA

mandaya.fr

https://mandaya.fr/boutique-amande/puree-amande/le-pot-de-creme-damande/
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Ces boissons, très légèrement alcoolisées, sont
appelées Hydromel. Bulles de ruches a fait en sorte de
moderniser ce nectar ancien en le rendant frais et
pétillants.
Les Hydromels sont fabriqués à partir d’une recette
simple : du miel, de l’eau, de la levure, des bulles et du
temps de repos.
Les boissons sont rafraichissantes, sans gluten et peu
caloriques. Une manière de se faire plaisir sainement !
Elles sont également issues de fleurs 100 % naturelles.
De ce fait, les hydromels sont sans conservateurs, sans
arômes artificiels, sans colorants.

BULLES DE RUCHE

bullesderuche.fr

https://bullesderuche.fr
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Lune de miel s'engage pour que nous
bénéficions tous, petits et grands
gourmands, d’un miel savoureux, 100%
pur et naturel.
Parce qu'un miel de qualité est le fruit
d’abeilles en bonne santé qui ont
butiné au sein d’une nature préservée.
Ce miel de fleurs est le résultat de
l’alliance d’une grande variété de fleurs
sauvages.
Sa robe ambrée, son goût fleuri
irrésistible et son onctuosité sauront
séduire toute votre famille !

LUNE DE MIEL

lunedemiel.fr

https://www.lunedemiel.fr/miels/miel-de-fleurs-miel-militant/
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Envie de plus de gourmandise à l’apéro ?
Ce tartinable apéritif à base de pois
chiches et betteraves est une véritable
source de douceur et de plaisir !
Avec ces tartinables, l’apéritif gourmand
et sain, c’est déjà un objectif atteint.

SINCERA

sincera-food.com

https://www.sincera-food.com/nos-produits
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Parce qu’il y a encore trop de gaspillage
alimentaire et parce que des aliments
comestibles finissent chaque jour dans
nos poubelles, Good Goût dévoile la
première recette de biscuits anti-gaspi
pour enfants !
Baptisés « Biscuits du Boulanger », ces
biscuits anti-gaspi sont fabriqués en
France, sans huile de palme, et surtout
très gourmands.
Good Goût incorpore 18% de pain bio
revalorisé. Au lieu d’être jetés, ces pains
sont collectés, broyés puis réintégrés
dans une nouvelle recette.

GOOD GOUT

goodgout.fr

https://www.goodgout.fr/kids-g2/des-3-ans-a36/les-biscuits-du-boulanger/346
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Les Jarres Crues, ce sont de savoureux
bocaux de légumes lacto-fermentés,
préparés de façon artisanale, à partir de
légumes bio, frais et locaux cultivés par
nos producteurs partenaires.
Le Kimchi est une recette Coréenne à
base de chou, carottes, radis, sel, ail,
gingembre et piment d’Espelette.

LES JARRES CRUES

lesjarrescrues.com

https://lesjarrescrues.com
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Avez-déjà été au Maroc ?
Si ce n’est pas le cas, ce n’est pas grave.
En une bouchée, nos billes de biscuit
enrobées d’une fine couche de sucre
glace à la fleur d’oranger vous
emmènent dans les plus beaux
endroits. Certaines personnes vont
dans les dunes du Sahara, d’autres dans
la vallée du Paradis… et vous ? Où irez-
vous ?

PAP ET PILLE

papetpille.com

https://papetpille.com
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Les recettes de la gamme Bon Pour Nous
offrent une alternative à la fois riche en goût,
équilibrée et de qualité au rayon des plats
cuisinés ambiants. Elles sont élaborées à
partir de viande origine France garantie,
avec une liste d’ingrédients courte, et une
promesse de « sans » : sans conservateur
ajouté, sans colorant, sans exhausteur de
goût, sans arôme artificiel…
Mélange de légumes, haricots rouges et
spécialité végétale à base de protéines de
pois précuite, préparés avec une sauce
épicée.

WILLIAM SAURIN

william-saurin.fr

https://www.william-saurin.fr
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La France est le deuxième producteur
de lait en Europe et son avenir semble
assuré. Mais un danger guette… La
pyramide des âges au sein du métier
est très déséquilibrée puisque 42 % des
éleveurs et éleveuses laitiers ont plus
de 50 ans. Il est donc important de
soutenir et encourager la relève.
Participons ensemble à l’installation des
jeunes agriculteurs avec la nouvelle
brique engagée : « CANDIA aide les
jeunes agriculteurs »

CANDIA

candia.fr

https://www.candia.fr
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La douceur de la pomme associée à
l’onctuosité de la banane vous fera
littéralement fondre. Un résultat en
bouche tout en douceur !
Facile à emporter et pratique à
consommer, ce format individuel
contient l’équivalent d’une portion de
fruits de 100g !

FRUIT RIDE

fruit-ride.com

https://fruit-ride.com/nos-produits/banane-pomme/
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Toute la générosité du Sud-Ouest! De
succulents haricots lingots, de la viande
de porc fondante à souhait et de la
saucisse de Toulouse grillée juste
comme il faut, du concentré de tomate,
de l’ail…

MON BON BIO

monbonbio.fr

https://www.monbonbio.fr
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C’est la promesse de Promis Juré ;
proposer des glaces savoureuses,
artisanales tout en respectant
l’environnement.
Dégustez le mélange gourmand des
saveurs entre le chocolat blanc et le
spéculoos ! Vos papilles n'en seront
que ravies !

PROMIS JURÉ

promis-jure.fr

https://promis-jure.fr
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Ces Carrés Futés surprendront votre
cuisine ! Avec un mélange exotique de
carotte, curry, coco et gingembre, les
carrés de légumes apporteront une
explosion de saveurs à vos plats !

CARRÉS FUTÉS

carresfutes.fr

https://carresfutes.fr/product/carres-futes-tablette-de-legumes-carotte-curry/
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Les premiers bonbons 100% naturels
aux fruits et superaliments biologiques.
Faites le plein de pep's avec les
BonsBecs citron et graines de chia.

TINY BIRD

tinybird.fr

https://tinybird.fr
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Ce qu’on retrouve dans nos crackers ?
Beaucoup de Courgettes, pour les
bonnes fibres
De la farine de pois chiche et de
quinoa, pour les supers protéines et le
croustillant
Un peu d’huile d’olive, il faut bien de la
gourmandise
Du romarin et du sel, pour un gout «
INWE »
Le secret : mettre un peu de fromage et
rester « bouche bée » !

INWE

inwe.fr

https://inwe.fr/courgette-romarin/
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Nos Haricots Beurre “Bien Cultivés” sont
cultivés en plein champ en France et
sont issus de fermes certifiées de niveau
2 de la certification environnementale
des exploitations agricoles. & Pour
chaque bocal acheté, nous nous
engageons à reverser 5 centimes pour
le soutien de l’agriculture engagée

D'AUCY

daucy.fr

https://www.daucy.fr/produit/haricots-beurre-bien-cultives/
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Issue de la fermentation d'eau et de fruits avec
les fameux grains de Kefir, cette boisson
ancestrale née dans les steppes d'Asie centrale
est, grâce aux bonnes bactéries et levures dont
elle est riche, un breuvage diététique bien
connu pour ses vertus. Mais Karma Kefruit est
d'abord et avant tout une boisson
rafraichissante aux parfums délicats, pauvre en
sucre et d'un pétillant léger.
Offrez à votre corps un plaisir et un trésor à
tout moment de la journée.

KARMA

biogroupe.com

https://www.biogroupe.com/fr/karma/
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La sève de bouleau est connue pour ses
vertus détoxifiantes mais possède de
nombreuses propriétés bénéfiques.
Drainante, diurétique, elle participe au
fonctionnement des émonctoires comme le
foie et les reins et aide à purifier le sang après
les mauvaises saisons. Celle-ci peut
également être utilisé contre les rhumatismes
et les allergies.

ABIES LAGRIMUS

abieslagrimus.com

https://abieslagrimus.com
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Les pâtes Bio de France sont 100% Bio,
100% France et garanties sans résidu de
pesticides. La culture du blé dur bio en
Camargue redonne toute sa place à la
biodiversité.

ALPINA SAVOIE

alpina-savoie.com

https://www.alpina-savoie.com/
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Craquez pour ce carrot cake revisité par
Petit Côté qui contient 30% de carottes
(si si !) et laissez-vous surprendre par
l'explosion de saveurs en bouche ! Sans
matière grasse ajoutée et à faible
teneur en sucre, il saura combler votre
petit côté gourmand tout en flattant
votre petit côté nature. Un gâteau avec
du caractère fort et automnal, qui ravira
les palais les plus exigeants.

PETIT CÔTÉ

petitcote.fr

https://www.petitcote.fr/e-shop/Part-de-cake-%C3%89pices-Carotte-p243706527
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Si petit mais si croquant !
Un classique de la gastronomie
bordelaise à l’honneur chez Happy
Yours sublimé par les échalotes et les
fines herbes. Un mélange de textures et
de saveurs pour mieux ravir les
amateurs d’apéritifs. On leur en voudrait
presque d’être si petits !

HAPPY YOURS

happy-yours.com

https://happy-yours.com/
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Le plus gros des cornichons, le malossol est
une variété plus douce que les petits
cornichons de par sa recette aigre-douce.
Ces gros pickles Bio produits made in France
sont récoltés prêts de notre atelier de
production basé à Connerré dans la Sarthe,
sublimés par une délicieuse recette aigre-
douce, sans conservateurs, accompagnée de
graines de moutarde pour relever le goût et
conditionnés en bocal.

BRAVO HUGO

bravohugo.fr

https://bravohugo.fr/product/malossols-bio-francais-aigre-doux/
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Une recette qui active tous les organes
d’élimination de notre organisme : le
romarin pour le foie, le thym pour les
poumons, le frêne pour les reins, la
menthe poivrée pour les intestins et la
bardane pour la peau. Un cocktail détox
complet, pour faire le grand nettoyage !

BIOHÊME

bioheme.fr

https://bioheme.fr
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C’est le mélange de plantes idéal pour vous
remettre d’aplomb, réveiller vos sens, réchauffer
votre corps et votre esprit ! Un incontournable si
vous ne pouvez pas faire de sieste ou si elle n’a
pas été assez longue…
N’attendez plus, optez pour notre tisane bio
française Pump It Up pour un regain d’énergie,
et cela grâce au pouvoir naturel de nos plantes
100% bio et françaises !
OREVIA a rigoureusement sélectionné chacune
des plantes qui composent ses tisanes bio
française.

OREVIA

orevia.fr

https://orevia.fr
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Protéinée et à base de chanvre, sa texture
onctueuse saura vous combler à chaque
tartine, tout vous attire tous les bienfaits du
chanvre. Surtout c'est une pâte à tartiner
qui parvient à réaliser l'exploit de combiner
nutrition, santé et gourmandise ! Chaque
cuillère vous apporte ses bienfaits grâce
aux omégas 3, protéines végétales (21%) et
minéraux qu'elle contient !

HELLO JOYA

hello-joya.com

https://www.hello-joya.com


LE
S 

10
0 

PR
O

D
U

IT
S 

À
 D

ÉG
U

ST
ER

  E
N

 2
02

2

Dans un emballage papier 100%
recyclable, c'est un granola BIO
délicieusement sain avec 40% de sucres
en moins et rien de plus que des
ingrédients naturels : des amandes, du
sucre de coco et du miel...
En plus, nos granolas BIO ne sont pas
des granolas comme les autres, ils ont
fait l'objet d'une étude clinique qui
permet d'affirmer leur impact réduit sur
la glycémie.
La preuve qu'il n’y a pas besoin d'une
tonne de sucres pour être gourmand !

ALINE & OLIVIER

alineetolivier.fr

http://alineetolivier.fr
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Laissez vous surprendre par le mariage
de la douceur de la courgette avec la
pointe aromatique de la menthe dans
cette crème de courgette à la menthe
qui mettra du Smile à l'Apéro!

LE POTAGER BIO

lepotager-bio.fr

http://www.lepotager-bio.fr
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Rien à cacher ! Du yaourt nature Bio
fabriqué en France à partir de lait Bio
collecté dans des fermes à moins de
80km. Le tout mélangé à la crème Bio
de la Laiterie de Montaigu pour un
plaisir intense riches en protéines.

MAISON ALPÉREL

maisonalperel.com

https://www.maisonalperel.com/produit/creme-glacee-artisanale-yaourt-bio/
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La chair dense et légère du butternut s'allie
parfaitement avec le caractère montagneux de
la Fourme de Rochefort.
Un tartinable avec un léger arrière goût de
noisette qui ravira tous les amoureux de
fromages auvergnats !
Cette recette au fromage d'Auvergne AOP est
cuisinée avec des produits frais.
Priorité au circuit-court grâce au partenariat
avec une douzaine de producteurs locaux
auvergnats. De fortes valeurs pour un apéro
réussi !

CLAC CONSERVERIE

clac-conserverie.fr

https://www.clac-conserverie.fr/les-tartinables-aperitifs-fromages/9-mousse-de-butternut-fourme-de-rochefort.html
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Des dés d'algues bretonnes à poêler !
Après quelques minutes à la poêle, les IO’DÉS
dévoileront leur texture unique : un cœur moelleux et
un extérieur croustillant. Les IO’DÉS vous feront rentrer
dans l’univers gourmand des algues tout en vous
apportant leurs valeurs nutritionnelles incomparables.
À base de Kombu Royal ou de Wakamé, ils trouveront
leur place facilement dans tous vos plats. Avec des
légumes, du poisson, de la viande, en salades, ou
même à l’apéro, les IO’DÉS feront entrer toutes les
forces et les saveurs de l’algue dans vos assiettes.
Avec ZALG, plus d’excuse pour ne pas en manger !

ZALG

zalg.fr

https://www.zalg.fr
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En encourageant la démarche qualité des
éleveurs Bio partenaires, Président Bio
Engagé soutient et s’engage dans la filière
Bio française permettant ainsi de contribuer
au bien-être et à la santé des vaches.
Elaboré avec du bon lait Bio français dans
leur fromagerie de Domfront, le
Camembert Président Bio Engagé est à la
fois moelleux à la saveur unique pour le
plaisir des petits et des grands.

PRÉSIDENT

president.fr

https://www.president.fr/les-produits/les-fromages/camembert-president-bio-engage/
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Les soupes-repas 100% BIO et naturelles sont
accompagnées d’un topping “Mix graines”
croquant à parsemer sur votre soupe chaude.
Un geste santé et plaisir pour vous réconcilier
avec la soupe de légumes !

LA POPOTE COMPAGNIE

lapopotecompagnie.com

https://www.lapopotecompagnie.com/les-produits/
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La tisane DÉTOX bio offre une synergie
de plantes purifiantes et drainantes
relevées par la touche acidulée des
feuilles de cassis. Idéale en cure détox
au changement de saison ou en détox
alimentaire et d'alcool. L'infusion
DETOX 100% bio aide à détoxifier son
corps en favorisant l'élimination des
déchets accumulés par l'organisme en
stimulant les organes chargés de
l'élimination des toxines (foie, poumon,
intestin, peau).
Les plantes et les fleurs sont 100% bio
et cueillies en France.

ROMATIC

romatic.fr

https://www.romatic.fr/product-page/infusion-detox
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Son goût plait aux petits et aux grands.
Les avantages nutritionnels de la
Kombucha dans votre salade pour
assaisonner viandes grillées, œufs,
légumes crus, adoucir une vinaigrette,
agrémenter une marinade. Sans
conservateurs, sans additifs, non filtré,
non pasteurisé. Un vinaigre biologique
riche en goût dans une bouteille en
verre recyclable. Une liste réduite
d’ingrédients, pour une cuisine de
qualité et savoureuse.

LA PRÉSERVERIE

lapreserverie.fr

https://www.lapreserverie.fr/general-8
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Préparez vos Cinnamon Rolls vous-
même ! La préparation de Marlette
contient de la farine bio de la Ferme de
Bonneville écrasées à la meule de
pierre de façon artisanale, ainsi que des
farines bio de petits moulins situés à
30km de leur atelier. Les sucres bio sont
peu raffinés et issus du commerce
équitable, tout comme leur chocolat
d'Équateur bio 60% de cacao.

MARLETTE

marlette.fr

https://www.marlette.fr/shop/preparations/cinnamon-rolls/
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Nos délicieuses tisanes glacées
contiennent uniquement des
ingrédients naturels. Légères et peu
sucrées, elles sont super saines car très
peu caloriques.

BAGA

baga-boissons.com

https://www.baga-boissons.com/produit/framboise-melisse/
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Un thé matcha à la passion unique en Europe
qui allie puissance du matcha et douceur du
fruit.
Ce thé innovant est un savant mélange entre thé
matcha premium et arôme de fruit 100%
naturel. Un léger mélange entre amour et
tropiques qui accompagnera vos journées à
toute heure. Le moment relax de votre journée ?
Il est là !
Un thé matcha de qualité riche en saveur,
mousseux, fruité et pauvre en amertume, qui
vous accompagnera au quotidien en boisson ou
en cuisine.

MAMA MATCHA

mamamatcha.com

https://www.mamamatcha.com/collections/acheter-matcha-bio/products/the-matcha-passion
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Une cuisine au pinceau qui vous donne
l’âme d’un artiste au travail sur une
viande ou un poisson en un rien de
temps. Prenez votre pinceau et lâchez-
vous ! Une touche de fruits secs pilés,
quelques nuances épicées, une
explosion de couleurs, des courbes
appétissantes d’huile d’olive qui
couvrent parfaitement le sujet.

RUE TRAVERSETTE

ruetraversette.com

https://www.ruetraversette.com/product-page/marinade-pour-viande-rouge-1
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Un bouillon de légumes à boire ou cuisiner, sans
arôme, ni sel, ni matières grasses ajoutés.
Une attaque haute en douceur et en notes
fruitées qui vient ensuite puiser dans des racines
plus terreuses, avec de subtiles nuances anisées.
Le trio Tomate-Carotte-Betterave lance une
attaque haute en douceur et en notes fruitées qui
vient ensuite puiser dans des racines plus
terreuses, exaltées par la poudre de curcuma.
Poivre et Gingembre déclarent alors au bouillon
une flamme toute en retenue, légèrement épicée.
L’Angélique est l’onde verte qui le nappe de
subtiles nuances anisées.

CHIC DES PLANTES

chicdesplantes.fr

https://www.chicdesplantes.fr/fr/les-bouillons/132-bouillon-de-legumes-lenracine.html
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Il est vert, il est bon, il est vert-ment bon.
Saviez-vous que l'œil humain est plus
sensible au vert qu'à tout autre couleur
? Cela doit expliquer pourquoi nos
experts se sont focalisés sur ces
ingrédients croquants, juteux et
rafraîchissants qui composent cette
recette. Et vu que vous lisez ceci, on
pense que vous aussi vous voulez lui
donner le feu vert. Heureux de nous
mettre tous d'accord.

INNOCENT

innocent.fr

https://www.innocent.fr/nos-boissons/nos-jus
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Le voici : le brownie tout choco sans
allergènes et maintenant 100% BIO !
Fondant, au bon goût de chocolat, en
portions individuelles pour vous
accompagner partout, on vous fait une
promesse : il vous surprendra !

MATATIE

matatie.com

https://matatie.com/moelleux/13-brownie.html
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Être gourmand n'a jamais été aussi sain ! Des
céréales complètes, de l'amande et un joli
mariage de chocolat noir et de noix de coco
pour un moment vraiment trop craquant !

LOUMAË

loumae.fr

https://www.loumae.fr/product-page/legourmand-chocolat-noir-noix-de-coco
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Laissez-vous tenter par l’irrésistible On
the Roll Again, sa texture unique et son
goût savoureux de réglisse intense
sauront combler tous les gourmands !
Et en plus c’est un bonbon bio et sans
gélatine animale avec 50% de réglisse
en plus que la moyenne des réglisses
du marché.

NOT GUILTY

notguilty-sweetrevolution.com

https://notguilty-sweetrevolution.com/fr/shop/nos-produits/on-the-roll-again/
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Les amateurs de beurre de cacahuètes
raffolent de la version crunchy de notre
beurre de cacahuètes (100%
cacahuètes) avec des vrais éclats de
cacahuètes ! Dans cette nouvelle
recette, nous ne rajoutons toujours pas
de sucre, d'huile ou autres matières
grasses

GO NUTS

gonuts.fr

https://www.gonuts.fr/beurre-de-cacahuetes-crunchy-bio
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Une alternative végétale au fromage
plus vraie que nature !
Le camensec est destiné à la vente en
vrac, car vendu sans emballage. Son
affinage de 3 semaines minimum lui
donne un aspect demi-sec à sec et une
saveur particulièrement complexe.
Disponible en 3 variétés : Nature,
Sauge et Ail Noir

TOMM'POUSSE

tommpousse.fr

https://tommpousse.fr/
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Une barre moelleuse gourmande dont le
choix d’ingrédients est fait pour leurs
excellentes propriétés nutritionnelles et
gustatives. La barre Chocolat noir – lin est le
snack parfait pour vous accompagner lors
d’une séance de sport (pendant/après
l’effort) ou durant votre journée de travail
pour vous apporter l’énergie nécessaire.
La recette ? c’est un mariage entre la
puissance et le croquant des éclats de fèves
de cacao avec les bienfaits des super-graines
de lin et la gourmandise du chocolat-noir en
enrobage fondant.

LA BARRE À CŒUR

la-barre-a-coeur.fr

https://www.la-barre-a-coeur.fr/produit/la-chocolat-noir-et-lin-boite-de-12/
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Toute la gourmandise du chèvre à
l'apéritif !
Composés à 83% de caillé de chèvre
frais (fromage frais + petit lait), les
crackers So Chèvre cinq baies se
consomment à l'apéritif ou en encas
coupe-faim, nature ou accompagnés
d'une sauce dip.

AMALTUP

amaltup.com

https://www.amaltup.com/product-page/crackers-au-ch%C3%A8vre-frais-ail-des-ours-so-ch%C3%A8vre-bio
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L’essayer, c’est l’adopter ! Mais d’où tire-t-
elle son succès ? Chut, c’est notre secret…
La Jeune pousse d’endive, c’est le produit
gourmet par excellence, qui se déguste.
Nous en sommes fiers, et pour cause :
nous l’avons inventée !
Cueillie avant maturité pour vous offrir
une touche de douceur, elle vous aidera à
séduire le palais des enfants.
Championne de la conservation, elle
s’adaptera à vos préparations crues et
cuites.

PERLE DU NORD

perledunord.com

https://www.perledunord.com/salade-dendive-fruitee/
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Vous êtes végétarien, végan ou avez
juste une petite envie de changer ?
Découvrez l’onigiri à l’avocat façon
guacamole au yuzu. Une préparation
mexicaine que nous avons japonisée en
substituant le citron vert par un agrume
japonais, le yuzu.
Retrouvez les saveurs du Mexique dans
un produit 100% sains, pauvre en
gluten et parfaitement végan !

SO'NIGIRI

sonigiri.com

https://sonigiri.com/onigiri-avocat-guacamole-au-yuzu/


LE
S 

10
0 

PR
O

D
U

IT
S 

À
 D

ÉG
U

ST
ER

  E
N

 2
02

2

Exquise et parfumée, Mé-Mé Rafraîchissante
est composée de thé vert Matcha, d’un
bouquet de feuilles de menthe et d’une
pointe de moût de raisin. Cette association
apporte une dose de chlorophylle
oxygénante évitant la sensation de soif.

MÉ-MÉ

boissons-meme.com

https://www.boissons-meme.com/eshop/coffret-rafraichissante-33cl/
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Marre des dimanches en famille avec
du poulet un peu trop sec et sans
originalité ?
Alors ajoutez 3-4 pincées de notre
mélange sur votre pièce de poulet,
avant de la cuire au four, à la poêle ou
sur le BBQ. On termine avec quelques
légumes pour que ça croque et hop, le
tour est joué.

KOMI

komi-epices.com

https://komi-epices.com/products/melange_epices_bio_poulet
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Délectez-vous d'une délicieuse purée
de pommes de terre lors de votre
pause déjeuner ou pour le dîner. La
purée de pommes de terre Sains et
Saufs est produite avec des légumes
issus de l’antigaspi, une bonne raison
de craquer pour elle ! Pour
accompagner une viande ou en plat
seul, vous retrouverez tout le goût et les
bienfaits des légumes frais dans cette
purée 100% locale et 100% végétale.

SAINTS ET SAUFS

sainsetsaufs.fr

https://www.sainsetsaufs.fr/produit/puree-de-pommes-de-terre
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Vinaigre de cidre biologique, non filtré, non
pasteurisé, contenant la mère, reconnu pour
son goût d'exception et ses indénombrables
usages.
Archie est le premier vinaigre de cidre
français autant plébiscité en cure
quotidienne (aide à digestion, à la perte de
poids, diminution de l’impact glycémique,
amélioration de la santé du microbiote…)
que pour ses qualités gustatives. Distingué
de plusieurs prix culinaires et cité à de
nombreuses reprises par la presse pour ses
utilisations indénombrables, il deviendra
rapidement l’un de vos indispensables.

ARCHIV

myarchie.co

https://myarchie.co/products/archi-brut-vinaigre-de-cidre-et-sa-mere
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Nous cultivons avec amour et respect nos
pleurotes dans nos champignonnières. Nos
champignons bio sont cueillis à la main dans
une logique circulaire et durable qui respecte
la charte éthique de l’agriculture biologique.
Au menu, un houmous aux haricots rouges
subtilement relevé qui apporte originalité et
convivialité à vos apéritifs ! Un délice pour les
papilles de toute la famille.

PLEURETTE

pleurette.fr

https://pleurette.fr/


LE
S 

10
0 

PR
O

D
U

IT
S 

À
 D

ÉG
U

ST
ER

  E
N

 2
02

2

Un biscuit anti-gaspillage fabriqué à partir
de pain invendu et de son de blé (issu de la
fabrication de la farine). Une texture
croustillante inédite, un goût torréfié et
céréalier authentique et un soupçon de
miel qui le rendent très gourmand. Des
ingrédients bruts et naturels tous cultivés en
France. Une composition saine et équilibrée
affichant un Nutri-score A.

IN EXTREMIS

inextremis-antigaspi.fr

https://inextremis-antigaspi.fr/la-boutique-en-ligne/biscuits-petit-dejeuner/soupcon-de-miel/
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Ce Dip à la mexicaine sans
conservateur, c’est d’abord du yaourt
origine France ! Mais c’est aussi des
poivrons, des haricots rouges, du maïs
et du piment de Cayenne pour un aller-
retour Strasbourg-Mexico qui fait vibrer
vos papilles. Piquant, mais pas trop, si
señor !

LA FRAÎCH' TOUCH

lafraichtouch.fr

https://lafraichtouch.fr/dip-mexicaine/
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Découvrez le goût unique de la
chicorée avec cet incontournable.
L'Originale (flacon de 70g) surprend
par sa douceur, ses reflets brun-doré et
ses notes caramélisées.
Sans excitant, elle est riche en fibres et
source de bien-être. Entièrement
biologique et produite en France, c'est
la tasse qu'il vous manquait pour vous
sentir bien dans votre corps !

NOURÉE

nouree.fr

https://nouree.fr/products/loriginale
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Naturellement jaune, elle vous
surprendra par son originalité et sa
finesse. Très appréciée par les tous
petits, elle s’intègre à merveille dans
vos recettes sucrées et salées.
Astucieux mélange de panais, de
carottes et de légumineuses
déshydratés, la farine jaune propose un
équilibre parfait entre protéines, fibres
et micronutriments. Riche en bêta-
carotènes et en vitamines B, E et C, elle
vous apportera un coup de boost et
participera au bon fonctionnement de
votre organisme.

GREEN DOZ'

greendoz.fr

https://www.greendoz.fr/boutique/farines-de-legumes/super-farine-jaune250g/


LE
S 

10
0 

PR
O

D
U

IT
S 

À
 D

ÉG
U

ST
ER

  E
N

 2
02

2

Pour bien manger et mieux nourrir, nous
pensons que le producteur doit reprendre sa
place au cœur de la chaîne alimentaire,
devenir plus qu’un lointain maillon en amont
d’un système dominé par la malbouffe ultra-
transformée, pauvre en nutriments, riche en
sucres, en graisses et en additifs.
La mission de Superproducteur est de
valoriser au quotidien le travail de ces super-
héros de la résistance alimentaire et
culinaire, fidèles aux principes du Slow Food
du manger bon, propre et juste.

SUPER PRODUCTEUR

superproducteur.com

https://www.superproducteur.com/
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Le sirop de Yacon est à la base une poire de terre
aux propriétés très intéressantes.
Les glucides du sirop de Yacon sont
essentiellement composés de Fructo-
oligosaccharides qui sont des
prébiotiques. C’est pour cela que le Yacon
n’élève pas la glycémie.
Sa texture est plus fluide que le miel mais plus
dense que le sirop d’érable. Son goût est sucré,
légèrement acidulé, fruité et caramélisé . Il a un
goût moins prononcé que le sirop d’érable ou le
miel.

YENCY

yency.co

https://yency.co/product/sirop-de-yacon/
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Le chaï latte est une boisson originaire
d’Inde au goût doux et épicé. Avec
notre Morning Latte Original Chaï vous
pouvez désormais préparer et déguster
chez vous en quelques secondes votre
boisson préférée !

NÜMORNING

numorning.com

https://numorning.com/boutique/latte-bio-maison/latte-original-chai
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Commencez la journée de bonne
humeur avec le Granola Figue et Miel.
Sa douceur et sa texture croustillante
vous feront fondre de plaisir tout au
long de la journée : pour le petit-
déjeuner, les pauses gourmandes ou en
topping sur un dessert !

BAM & CO

bam-et-co.com

https://bam-et-co.com/products/granola-figue-miel?variant=39595647271108
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Glace + sauce + inclusions = le secret
du bonheur. Soirée solo, au bord de
l’eau, à Mexico, quand t’es K.O, sur ton
vélo ? Bref toutes les occasions sont
bonnes pour déguster ces pots !

WHAT ?! THE FRENCH

what-the-french.fr

https://www.what-the-french.fr/les-glaces/
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Soyez le 100ème produit à rejoindre
le guide et être mis en avant sur
www.pour-nourrir-demain.fr !

Envoyez les infos sur votre marque et
votre produit à marque@ pour-nourrir-
demain.fr

VOTRE PRODUIT ?

http://www.pour-nourrir-demain.fr/
mailto:marque@%20pour-nourrir-demain.fr



